
 

 
                                                                         БЕКІТЕМІН:  
                                                                         ЖШС «Bal-Aiym 2» бөбекжай-бақшасының 

                                                                       меңгерушісі Сейлова С.С. 
 

Мектепалды «Қызғалдақ» (5 жастағы балалар) тобы балаларының мектепке 

дейінгі тәрбиелеу мен оқытудың үлгілік оқу жоспары. 

2025-2026 оқу жылы 

 

№ Ұйымдастырылған  іс- әрекет*/  

Балалардың іс-әрекеті 

Аптадағы өткізу жиілігі Аптадағы 

нормативтік 

жүктеме 

1 Дене тәрбиесі  3 сағат 

Дене тәрбиесі** күн сайын  

2 Тіл дамыту  2 сағат 

Көркем әдебиет  2 сағат 

Қарым-қатынас іс-әрекеті күн сайын  

Қазақ тілі  2 сағат 

Қазақ тілі*** күн сайын  

3 Сауат ашу негіздері  3 сағат 
 Қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

күн сайын  

4 Математика негіздері  3 сағат 
 Танымдық іс-әрекет, зерттеу іс- әрекеті күн сайын  

5 Қоршаған әлеммен таныстыру  2 сағат 
 Қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу іс- 

әрекеті, еңбек іс-әрекеті 

күн сайын  

6   Сурет салу 

Мүсіндеу 

 1 сағат 

Жапсыру 

Құрастыру 

7 Шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті 

күн сайын  

Музыка  2 сағат 

Музыка**** күн сайын  

8 Барлығы  20 сағат 





 


